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CUIDE-SE + VIVA +
• Crescimento e Emagrecimento 
• Endocrinologia - Crianças, Adolescentes,   

Adultos e Terceira Idade
CREMERJ: 52.04784-6

Dr. Michel Sader

Terapia Ortomolecular:

Av.  N.  S .  de Copacabana,  647 -  Sa la  1007 
Tel :  2547-4457 (Metrô  -  sa ída  F ig .  Maga lhães) .

Depilação a
Laser
Com LIGHT SHEER
- Prolongada e
Segura - Para o 
rosto e o corpo

Ipanema - Ed. Quartier - Rua Visconde de Pirajá, 414 - Salas 908 / 909 / 910 / 911 / 913
Tels.: 2513-2876 e 2513-2938 - Volta Redonda (24) 3342-3399 - Resende (24) 3355-0307 www.centrodelaseripanema.com.br

Com Laser Quantum
• Fotorrejuvenescimento 
• Cicatrizes de Acne
• Pigmentação (manchas) 
• Estrias e Microvarizes

CELULITE, GORDURA LOCALIZADA, FLACIDEZ ATENDIMENTO MÉDICO 
Com consultas em: • Angiologia • Endocrinologia
• Dermatologia • Emagrecimento

Direção:
Dr. Paulo Roberto Pereira e
Dra. Mitsuko Shimoda Pereira

ThermaCool
Resultados visíveis
em apenas uma
sessão. É o que
propicia o
ThermaCool, indica-
do para rejuvenesci-
mento da pele e
combate à flacidez
facial e corporal. 

Com Laser CO2
• Verrugas  
• Siringomas 
• Ceratoses 
• Flacidez 

Palpebral etc

• Indermo Laser 
• Estimulação Russa 
• Peeling de Cristal
• Drenagem Linfática 

Manual

• Carboxiterapia
• Manthus
• Bioplastia
• (Q-Switched Nd: Yag) Quantum
• Retirada de Tatuagem

Rugas 
• Toxina

Botulínica Tipo A
• Preenchimentos

Fio Russo
(Correção da
flacidez facial)

Passeios • Festas a Bordo
Av. Infante D. Henrique, s/nº - Loja A1 - Marina da Glória

2225-7434 / 9986-9678 
www.marlinyacht.com.br

Cursos 

OUTRAS OPÇÕES

Mais espaço para o flamenco
Studio Gesto abre as
portas em Copacabana,
com cursos para iniciantes
em dança espanhola
� Quem experimenta garan-
te que o flamenco é muito
mais do que um tipo de sa-
pateado. A dança espanho-
la, que se agrega ao canto e
ao violão, conquista cada
vez mais adeptos e — para
sorte dos praticantes — no-
vos espaços dedicados ao
ritmo surgem para atender à
demanda.

A dançarina Eliane Carva-
lho abriu recentemente o Stu-
dio Gesto, em Copacabana, e
está com matrículas abertas
para cursos em todos os ní-

Divulgação/Studio Gesto

Notas 
� TURÍBIO SANTOS NO LEBLON
Para fechar sua temporada de shows na casa, o
violonista Turíbio Santos se apresenta amanhã, às
21h, no Armazém Digital do Leblon, com Cláudio
Fontes (violão, voz e composições) e Junai
(djambê e cantos africanos). O espetáculo vai fazer
uma travessia nas origens da música brasileira,
mostrando canções de Luiz Gonzaga, Jackson do
Pandeiro, Gaspar Sanz, Villa-Lobos e Cláudio
Fontes. A livraria fica na Avenida Ataulfo de Paiva
270, subsolo 104. Informações: 2274-5999. O
ingresso custa R$ 20.

� D E B AT E
No encerramento do
festival Humaitá Pra Peixe,
domingo, às 19h, no Espaço
Cultural Sérgio Porto,
acontece o tradicional
debate “O mercado da
música para novos
talentos”. O encontro
reunirá produtores,
advogados, empresários e
j o rn a l i s t a s . 

� FESTIVAL DO CHOPE
Para comemorar o primeiro
aniversário do chope
Leviana, o Manoel &
Juaquim e o Armazém
Carioca apresentam o
primeiro Festival de Chope
da Leviana, este sábado, das
22h às 2h, no Fluminense.
Haverá roda de samba e
show da Banda da Leviana.
Informações: 9997-2107.

� LIVRO MÁGICO
O espetáculo “O livro
mágico”, de Marcia Lisboa,
com direção musical de
Marcelo Pfeil, está em cartaz
no Café Teatro do Clube
Militar, na Rua Jardim
Botânico 391. As sessões,
sábados e domingos, são às
17h. O musical, indicado para
crianças a partir de 2 anos, é
um incentivo à leitura.

� A DANÇARINA
de flamenco:
espaço, em
Copacabana,
oferece aulas para
quem quer
aprender o ritmo
espanhol

veis, além de workshop inten-
sivo para iniciantes este fim
de semana. As aulas englo-
bam técnica corporal e sapa-
teado, além de montagens de
letras variadas com foco em
improvisação. 

— A carga horária do
workshop equivale a um mês
de aulas. O objetivo é prepa-
rar o aluno para ingresso nas
turmas regulares. É uma
imersão no flamenco, já que
os encontros terão música
ao vivo — conta Eliane.

O workshop custa R$ 150
e vai das 14h às 18h, no sá-
bado e no domingo. Em feve-
reiro, o espaço oferece um
curso de castanholas. Infor-
mações pelo telefone 8228-
6448. O Studio Gesto fica na
Avenida Nossa Senhora de
Copacabana 1.138, loja E.

Jóias 
� O Ateliê Mourão está com
inscrições abertas para cur-
sos de desenho de jóias, es-
maltação em metais, texturas
e oxidações e criação e dese-
nhos com maçarico. Informa-
ç õ e s : 2 2 6 7 - 9 1 9 1  o u
<www.ateliermourao.com>. 

Secretariado 
� O papel da secretária jurídi-
ca será discutido no curso
“Secretariando Advogados”,
neste sábado, das 9h às
17h30m, em Copacabana.
Informações: (11) 5049-
3386 ou <www.centralprati-
ca.com.br>. 

Publicidade 
� O Instituto da Propaganda,
no Flamengo, abriu inscrições
para o curso prático de criação
publicitária. As aulas come-
çam em 5 de fevereiro. Infor-
mações: 2555-2600.

Psicologia 
� Até o dia 2 estão abertas as
inscrições para o o curso de
pós-graduação lato “Psicolo-
gia da saúde”, na PUC. Infor-
mações: <www.cce.puc-
rio.br> ou 0800 970-9556.

Pan 
� A Escola de Turismo e Ho-
telaria da UniverCidade, em
Ipanema, oferece um curso
básico com informações sobre
o funcionamento de turismo e
eventos, noções de marketing
turístico e técnicas de atendi-
mento. O objetivo é capacitar
mão-de-obra para o Pan. As
aulas serão nos dias 27 de ja-
neiro, 3 e 10 de fevereiro. In-
formações: 2536-5000.


